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1. TIPUS D’EMERGENCIES SEGONS LA GRAVETAT:

Falsa alarma.
Activacié accidental dels sistemes de deteccid o tota aquella contingencia que, després de la
seva comprovacio, el Servei de Seguretat o el Cap d’Intervencio verifica com a nul-la.

Incident.

Es consideren incidents, aquells que per la seva situacid, indole, caracteristiques, no puguin
derivar en qualsevol altra Categoria de Risc superior ni provoquin I'aturada de les activitats
normals a cap dels edificis.

Conat d’emergéncia.

Es tracta de situacions anormals de risc detectades en la fase inicial, que es poden solucionar
amb els mitjans propis destinats a aquest fi, sense que hi hagi risc que pugui afectar al seu
voltant.

Emergéncia parcial.

Emergéncies que no poden ser neutralitzades facilment per part del personal i requereixen
I'actuacio de mitjans humans especialitzats, designats préviament i instruits expressament per
aix0. Normalment afectara només un sector d’incendi i no hi ha risc de que afecti altres
instal-lacions del complex.

Emergéncia general.

Emergéncies que poden afectar diversos sectors d’incendi i que, de fet, provoquen I'aturada
de l'activitat del CONSORCI D’AIGUES DE TARRAGONA. L’'emergéncia general comportara
I'evacuacio o el confinament, segons correspongui, de les persones de la totalitat dels sectors.

2. PROCEDIMENT EN CAS D'EMERGENCIA. QUE FER EN CAS DE...

= Si detecteu qualsevol situacié d’emergéncia al CAT, el primer que heu de fer es trucar
al Cap de 'Emergéncia, al Cap d’Intervencié o en el seu defecte, al vostre responsable
immediat del CAT i notificar-ho.

» Indiqueu el tipus d’emergéncia i el lloc.

= Col-laboreu en allo que se us indiqui.

= En funci6 de la vostra formacio i capacitacid, podreu actuar. Feu servir el sentit comu i
no us arrisqueu mai.
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SITUACIO D’EMERGENCIA
DETECCIO DE L’EMERGENCIA
Qualsevol persona
¢Controlable pel personal?
i | NO
CONAT — EMERGENCIAPARCIAL = EMERGENCIA GENERAL
ACTUACIO decontrol de ALARMA EMERGENCIA DECLARADARELESS
I’emergéncia amb els D'EMERGENCIA

mitjans delazona

v

NO

Es
controla

el conat?

2.1.

jove/gran,

v

INFORMAR AL CENTRE DE CONTROL

v

ACTIVACIO | CONTROL

EPI, EPA | EAE

Emergénciacontrolada?

FIDEL'EMERGENCIA JE

A

AVISA
EQUIPS EXTERNS

v

EVACUACIO
GENERAL

v

INTERVENCIO
EQUIPS
EXTERNS

AMENACA DE BOMBA

accents especials,

INVESTIGACIO
DEL’EMERGENCIA  JI

caracteristiques de la conversa telefonica.

= Avisar immediatament al Director de 'Emergéncia.

= Avisar als Mossos d’Esquadra.

aixi

Seguir les seves instruccions i col-laborar en alld que s’indiqui.

Prendre les dades que els comuniquen sobre el lloc i 'hora de I'explosid.
Intentar fixar-se bé en el dialeg i en les caracteristigues de la veu (home/dona,
manera d’expressar-se,...),

com en altres
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2.2. EVACUACIO GENERAL:
Sonaran les sirenes:

= Atendre les indicacions de I'Equip d’Evacuaci6 i Confinament.

= Evacuar el sector o establiment mantenint I'ordre i la tranquil-litat.

= Tancar totes les portes i finestres, per tal d’evitar corrents d’aire. Apagui els equips
electrics.

= No entretenir-se a recollir coses ni retrocedir a buscar altres persones.

= No cridar durant I'evacuacio.

= No cérrer, caminar rapid, tancant al seu pas la major quantitat de portes. No utilitzeu
ascensors. Descendeixi sempre que sigui possible.

= Evacui la zona per la ruta assignada. Memoritzi els recorreguts d’emergéncia.

= Sj hi ha fum, realitzar 'evacuacio6 arran de terra.

= Sortir ordenadament, sense correr.

= Dirigir-se i quedar-se al lloc de concentracié fixat (punt de trobada) fins a rebre
instruccions.

= No moure el cotxe del seu lloc, ja que es podrien col-lapsar els accessos i impedir
'entrada de les ajudes externes.

= En cas que hi hagi persones atrapades, el Cap de 'Emergéncia decidira el procediment
a seguir.

= Nota: De forma extraordinaria, i si la situaci6 ho requereix, qualsevol persona
responsable d’'una zona on succeeixi una incidéncia greu, pot donar, preventivament,
l'ordre d’evacuacié parcial de la zona i avisar immediatament el Director de
'Emergéncia.

2.3. CONFINAMENT:
Per megafonia es sentira I'ordre de confinament:

= Tancar portes i finestres.

= Aturar el sistema de climatitzaci6

= Atendre les indicacions de 'Equip d’Evacuacio i Confinament

= Dirigir-se al punt de trobada per casos de confinament (a l'interior d’'un edifici, mai a
I'exterior.) fins a rebre instruccions.

= Enelcasde trobar-se fora de les instal-lacions el CCC us trucara i se us donara ordres.

= Sisentiu la noticia per la radio o altres mitjans, confineu-vos en un edifici, mai a l'interior
del cotxe.

2.4. DETECTAR UN INCENDI:
= Mantingueu la calma. El més important és posar-se fora de perill i donar avis als altres.

*= Si hi ha una alarma a prop, accioneu-la. Si no, crideu per alertar a la resta.
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Doneu avis immediatament al vostre Responsable superior.

Si el foc és petit i sabeu utilitzar un extintor, utilitzeu-lo. Si el foc és de consideracio, no
us arrisqueu i espereu ajuda especialitzada. Al punt 6 s’explica breument com utilitzar
un extintor.

2.5. DETECTAR UNA FUITA DE PRODUCTES TOXICS:

Doneu I'alarma al vostre superior del CAT.

Eviteu en tot moment el contacte amb el liquid vessat, utilitzant 'equip de proteccid
adequat.

Tanqueu la valvula/clau si sabeu quina és.

Si el vessament és d'un producte inflamable, retireu totes les possibles fonts d'ignicié
(flames, espurnes, etc) de la zona fins que s'hagi retirat tot I'abocament i ventilat bé la
zona.

Si es produeixen esquitxades a la pell i ulls, rentar amb abundant aigua. Recordeu que
les dutxes de seguretat i les estacions de rentat d'ulls estan localitzades en diversos
punts i senyalitzades. Només s'han d'utilitzar en cas d'emergéncia.

2.6. ACCIDENT :

En tot cas, seguir la sequiencia PAS:

Protegir Avisar Socc')rrer

- PROTEGIR-SE: Protegir I'entorn i protegir la victima en el lloc on s'ha
produit l'accident. Cal fer una analisi rapida de la situacio i detectar
possibles perills i prendre les mesures adients per eliminar-los.

- AVISAR: En primer terme als serveis d'emergéncies mitjangant una trucada
telefonica al 112 i posteriorment informar al responsable immediat del CAT.

112

emergéncies

- SOCORRER: Les victimes accidentades o malaltes, sempre tenint en
compte que davant del dubte és millor no actuar.
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= Col-laborar en alld que s’indiqui.
» La farmaciola de primers auxilis es troba senyalitzada a l'interior de les oficines. Tots

els vehicles del CAT porten una farmaciola portatil.
= Per més informacio, llegiu el DSST-005-001 Guia de primers auxilis.

3. SIMULACRES:

= Tingueu present que al CAT es realitzen anualment simulacres d’evacuacio,
confinament...

= AVI'ETAP, cada dos mesos, el primer dilluns de mes es realitza una prova de sirenes,
pel que sentireu les sirenes, perd en aquest cas, NO cal que aneu al Punt de Trobada.

= Per a la resta de casos, recordeu que és obligatdria la participacioé de tot el personal
present als simulacres.

4. TIPUS D’ALARMES:

En cas d’emergéncia, sentireu una alarma inicial, anomenada “Emergéncia General’ que
marca l'inici de la emergéncia, i obliga a tothom a deixar el que estigui fent i anar al Punt de
Trobada més proper. Es caracteritza per ser un to discontinu durant 3 minuts.

Un cop finalitzi I’ emergéncia, sentireu un so diferent, anomenat “Final d’Emergéncia”, que
notifica que I'estat d’emergéncia ha finalitzat i que es pot tornar al lloc de treball. Es caracteritza
per ser un so continu durant 30 segons.

TIPUS D’ALARMES

EMERGENCIA GENERAL FINAL DE L’EMERGENCIA
To discontinu durant 3 min. To continu durant 30 seg.
S S R 0 R =

5. PUNT DE TROBADA

En general, quan arribeu al Punt de Trobada cal que espereu instruccions del vostre superior
o del Cap de 'Emergéncia. En aquest punt es realitzara el recompte del personal.

S’estableixen com a PUNT DE TROBADA en cas d’ EVACUACIO:
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De la CENTRAL:

- Davant de la caseta del vigilant de seguretat (Punt 2).

ﬂ PUNT DE TROBADA
VIA D’EVACUACIO

De 'ETAP son:
- Edifici de Control — dintre del vestibul d’entrada (Punt 2).

- Laboratori — dintre del vestibul d’entrada (Punt 3).
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ﬂ PUNT DE TROBADA
VIA D’EVACUACIO

S’estableixen com a PUNT DE TROBADA en cas de CONFINAMENT:

Els punts de trobada en cas de confinament de la CENTRAL sén:
- Edifici d’oficines — a la planta -1, davant de la cuina/cafetera.
- Edifici de manteniment — a la planta baixa, al hall d’entrada.
Els punts de trobada en cas de confinament de 'ETAP son:

- Edifici de Control — dintre del vestibul d’entrada.
- Laboratori — dintre del vestibul d’entrada.
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6. US EXTINTORS:

A I'hora d'enfrontar-se a un incendi amb un extintor, perqué I'operacio es resolgui amb éxit, cal
seguir unes pautes de caracter general, tenir una bona técnica i saber el tipus de foc amb el
que ens enfrontem.

Tipus de focs:

A les etiquetes dels extintors podem veure sempre quin tipus d'extintor €s, en funcié del tipus
de foc que poden sufocar: A, B, Ci D.

En resum els tipus d'extintors segons el foc son:
- Classe A: focs amb combustibles solids com fusta, cartro, plastic, etc.
- Classe B: focs on el combustible és liquid per exemple oli, gasolina o pintura.
- Classe C: focs on el combustible sén gasos com el buta, propa o gas ciutat.
- Classe D: son els més rars, el combustible és un metall, els metalls que cremen
sén magnesi, sodi 0 alumini en pols.

El normal és que qualsevol extintor amb el qual ens trobem sigui del tipus A, B, C, és a dir
serveix per apagar focs de solids, liquids i gas.

Tipus d’agent extintor

Els extintors que hi ha al CAT poden ser:

- Dlaigua Polvoritzada: sén ideals per apagar focs de tipus A i apropiats per a
focs de tipus B. No s'han d'utilitzar mai en preséncia de corrent eléctric ja que
I'aigua podria provocar una electrocucio.

- De Pols: és el tipus més comu i usat en qualsevol edifici. Es indicat per a focs
de tipus A, B i C i en ser de pols evita el risc eléctric.

- De CO2: ElI CO2 és un gas i per tant no condueix I'electricitat. Aquest tipus
d'extintors sén aptes per a focs de tipus A, B i C. Solen ser usats on hi ha
elements on I'extintor pot causar més mal que el foc. Per exemple si fem servir
un extintor estandard en un lloc on el valor dels materials és molt alt (un
laboratori per exemple amb maquines molt cares) podriem malmetre amb
I'escuma o la pols maquines molt valuoses, aix0 ho evitem amb aquest tipus
d'extintors ja que en ser un gas no danya els equips.

Pautes a sequir en cas d’incendi

= Utilitzar I'extintor més proper a l'incendi, que segurament contindra l'agent extintor
apropiat per al combustible involucrat. No obstant aix0, aquesta és una questioé que s'ha
de verificar abans de la seva utilitzacio.
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= Preparar l'extintor per ser utilitzat, seguint les instruccions d'Us que apareixen a
I'etiqueta:

- Comprovar al mandmetre que I'extintor te pressio.

- Retirara l'argolla de seguretat. Per fer-ho, col-locar I'extintor en posicio
horitzontal al terra, subjectar I'extintor amb el peu i estirar I'argolla sense por.

- Agafar la manega de l'extintor amb una ma, i amb l'altre I'ansa.

- Fer untret curt de prova per verificar el correcte funcionament de l'aparell. Tenir
cura de no dirigir el tret en direcci6 a cap persona.

- Apropar-se al focus de l'incendi el maxim possible sense posar-nos en perill,
de manera que ens permeti I'abast del raig de I'agent extintor.

- El raig de l'agent extintor ha de dirigir-se a la BASE DE LES FLAMES.

- Si la base de les flames es gran, realitzarem moviments oscil-latoris amb la
ma per donar abasta a tota la base.

PASO 1: Tirar de la anilla del PASO 2: Presionar la maneta PASO 3: Dirigir el chorro a la base de la llama,
pasador para quitar el precinto procurando mantener la botella en posicion vertical

= Quan el raig de I'agent extintor no vagi dirigit a la base de les flames, s'interrompra el
tret, ja que de no fer-ho aixi, perdriem visibilitat i perdriem indtilment agent extintor.

= Una vegada que l'incendi s'ha extingit, ens retirarem sense donar I'esquena al foc, per
si es produis una re-ignicié d'aquest.

= L'extintor usat, encara que només s'hagués emprat una petita part del contingut, sera
apartat de la resta, es despresuritzara i no es penjara al seu lloc original, doncs s'ha
d'enviar a recarregar.

= Es preferible utilitzar diversos extintors a la vegada, que un rere l'altre.

= Excepcionalment, al combatre focs en vessaments, comenceu a extingir el foc de d’alta
a baix.

= A l'atacar el foc, ens col-locarem, sempre que sigui possible, d'esquena al vent, o del
corrent d’aire, si I'incendi es desenvolupa en un espai interior.
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7. ORGANIGRAMA FUNCIONAL PLA D’EMERGENCIA

CENTRAL
- CCC
L Wigilant de seguretat CE g CE suplent
Gerent: J. Xavier Pujol - Cap Dis.: Francesc Polo
L
“ GC
- =
Cl Cl suplent
Resp. Seguretat: Mireia Campos [ = ™| Cap Mant: Andreu Fargas
RZ Suplent Oficines RZ Oficines RZ Tallers RZ Suplent Tallers
David Sansd Jesis Pérez Josep Abelld Vanessa Granero

EPI
Testimonis presencials

EPA
Roser Camré
Salvador Batalla
Rafael Rodriguez
\_ Daniel Querol

LLEGENDA: CE CAP D’EMERGENCIA
Cl CAP D'INTERVENCIO
RZ RESPONSABLE DE ZONA (EVACUACIO/CONFINAMENT)
EPI EQUIP DE PRIMERA INTERVENCIO
EPA  EQUIP DE PRIMERS AUXILIS
EEC EQUIP D’EVACUACIO | CONFINAMENT
CCC CENTRE DE CONTROL | COMUNICACIONS
GC GABINET DE CRISI

NOTES: En cas d’abséncia d’un equip d’emergéncia sera suplert per qui estigui al seu
mateix nivell.
En el cas d’abséncia d’aquest/s sera suplert per I'equip situat immediatament al
nivell inferior de la seva branca descendent i aixi successivament
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N f CE ) ( CE Suplent )
o 'gr'gggrg dsbgor;?rbl Gerent: J. Xavier Pujol — — 71 CapPRO: Josep Ruana
P " W, o0 Cap QAMA: Agusti Colom
o ~ ( Cl Suplent
. b = = Resp. Oper: Josep Farmos
GC
[ Cap PRO: Josep Ruana o Cap QAMA: Agusti Colom
A j
EEC EEC EEC EEC
RZ Suplent PLANTA RZ PLANTA RZ LABORATORI RZ Suplent LABORATORI
Lluis Cladelles Josep Famos Agusti Colom Técnic lab. de guardia
EPA

Jordi Ferrando
Roser Gimeno
Aldea Bertomeu
Rosa Valmana

EPI
{Testimoni presencial 0 personal a torns

LLEGENDA: CE CAP DPEMERGENCIA
Cl CAP D’'INTERVENCIO
RZ RESPONSABLE DE ZONA (EVACUACIO/CONFINAMENT)
EPI  EQUIP DE PRIMERA INTERVENCIO
EPA EQUIP DE PRIMERS AUXILIS
EEC EQUIP D’EVACUACIO | CONFINAMENT
CCC CENTRE DE CONTROL | COMUNICACIONS
GC  GABINET DE CRISI

NOTES: En cas d’abséncia d’un equip d’emergéncia sera suplert per qui estigui al seu
mateix nivell.
En el cas d’abséncia d’aquest/s sera suplert per I'equip situat immediatament
al nivell inferior de la seva branca descendent i aixi successivament.
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